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B.A.(HS) Semester - 1 (CBCS) Examination  

Oct/Nov. -2019 (NEW COURSE) 
NUTRITION AND FOOD SCIENCE -1(CORE) 

Time: 2:00 Hours                                                                                                         Marks: 50 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

પ્રશ્ન.૧  કેલ્શ્યમ , ફોસ્ફોરસ અને લોહ વિશે ટ ૂંકમ ૂં સમજાિો. 

અથિ  

(૧૫) 

પ્રશ્ન.૧ ક ર્બોહ ઇડે્રટન ૂં િર્ગીકરણ સમજાિો.  

પ્રશ્ન.૨ ન ય સીનન  પ્ર પ્તીસ્થ નો અને ક યો જણ િી.તેની અછતથી થત  રોર્ગો વિશે સમજાિો. 

અથિ  

(૧૫) 

પ્રશ્ન.૨ ચરર્બીન  િર્ગીકરણ અને ક યય વિશે સમજાિો.  

પ્રશ્ન.૩ પ્રોટીનન  પ્ર પ્પ્ત સ્થ નો અને ક યો સમજાિો. 

અથિ  

(૧૫) 

પ્રશ્ન.૩ વિટ મેન A ન  ક યો પ્ર પ્તી સ્થ નો લખી તેની અછતથી થત  રોર્ગો વિશે સમજાિો.  

પ્રશ્ન.૪ ટ ૂંકનોધ લખો. (કોઇ પણ એક) 

1. ક ર્બોહ ઇડે્રટન  ક યો. 

2. વિટ મીન – C. 

(૦૫) 

 

ENGLISH VERSION 

 

Q.1 Explain about calcium, phosphorus and Iron in short. 

OR 

(15) 

Q.1 Explain the classification of carbohydrate.  

Q.2 Mention the functions and resources of Niacin. Explain the disease due to deficiency. 

OR 

(15) 

Q.2 Explain the classification and functions of fat.  

Q.3 Explain the resources and functions of protien. 

OR 

(15) 

Q.3 Write functions and resources of vitamin – A and explain diseases due to deficiency of it – A.  

Q.4 Write short note: (any one) 

1. Functions of carbohydrate. 

2. Vitamin C. 

(05) 

********************************** 


